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El proyecto de Juegos Oncoldgicos se inspiro en la experiencia de Leonardo Cenci,
presidente de la Asociacion italiana Avanti Tutta y ha sido cofinanciado por la Comision
Europea en el marco del programa Erasmus +. Mediante la aplicacion de las Directri-
ces europeas de actividad fisica en actividades deportivas para pacientes oncologicos,
el proyecto implementara las estrategias de la Union Europea para mejorar la salud

El proyecto llevara a cabo varias acciones informativas y preparatorias que finalizaran
en verano 2018, con la participacion activa de 3 pacientes oncologicos por pais en los

JUEGOS ONCOLOGICOS:

@ Formacion: Cada pais ofrecera sesiones de formacion sobre aptitu-

Ublica e inclusion social. : . )

publica € o o = EESTRR o des, enfoques y modelos de intervencion a nivel europeo, para entre-
El objetivo principal de los Juegos Oncologicos es demostrar que el deporte ayuda a . . AN
e .o, .. . ! nadores, organizadores, personal médico y voluntarios implicados en
lidiar con la enfermedad oncologica de una manera positiva y podria ayudar a mejorar la | L . . . ..

) . . a realizacion de actividades deportivas. Esta formacion garantizara a
calidad de vida de los pacientes. | . ) ) .

. . .. . . . os participantes la seguridad y eficacia de las actividades programadas;

Las actividades del proyecto duraran 18 meses y se realizaran en ltalia, Reino Unido,
Espana, Grecia, Polonia y Bulgaria. @ Entrenamiento: Se ofreceran sesiones de entrenamiento fisico en

donde se explicaran los objetivos del proyecto y preparara a los pa-
cientes oncologicos para las actividades deportivas que se llevaran a
cabo durante los Juegos Oncologicos.

@ Promocion: A través de diferentes eventos para todo el piblico que
quiera asistir se informara y divulgara sobre la tematica del proyecto.
DEPORTE PARA TODOS Estos seran disenados con el apoyo de expertos médicos y deportivos

fomentando la participacion en actividades deportivas y desarrollandola | ]
de los paises socios

Dimension Europea en el Deporte

DEPORTE PARA LA INCLUSION @ Implementacion: de las directrices para la promocion de actividades

promoviendo el deporte como un medio para la prevencion y lucha contra cancer deportivas entre pacientes onco|oglcos.

DEPORTE PARA LA SALUD Los participantes de los JUEGOS ONCOLOGICOS tendrén la oportunidad de representar a su pais en una demostracion de-
Promoviendo la actividad ffsica para mejorar la salud y empoderar alas personas portiva no petitiva, y experi tar como el deporte Puede apoyar en la lucha contra el cancer y mejorar la calidad de vida




